
Lettera ai genitori  

Campi “Nativi” per Ragazzi/e
(9/15 anni)

"Attraverso questi Campi d'Avventura, tramite il silenzio e l'Ascolto di Madre Natura e grazie 
alla spiritualità e alla saggezza dei Nativi d'America, si torna a donare ai ragazzi la Sacralità  
della Terra e, di conseguenza, del loro esistere; e a far sì che questo canto perduto, 
questo Canto Antico, 
resti nei loro cuori e divenga per sempre la Guida della loro vita". 
Ario Sciolari

I  Campi  di  Explora-Avventura  per Ragazzi si  svolgono  da  circa 20 anni  nel  fiabesco 
mondo  delle  Dolomiti  e  sono  del  tutto  ispirati  ed  improntati  alla  spiritualità  dei  Nativi 
d’America. I ragazzi dormono nei Tipì (proprio quelli di Balla coi Lupi!) e si vestono come i 
ragazzi Lakota (Sioux) con abiti che loro stessi creano.

Nessun altro popolo ha mai rispettato, onorato ed amato la Terra quanto il popolo Lakota, 
per  questo  li  abbiamo  presi  ad  esempio;  poiché,  purtroppo,  mai  quanto  oggi  ci  siamo 
allontanati da essa e, di conseguenza, dalle nostre radici, dal nostro cuore.

I ragazzi,  bombardati da milioni di messaggi vuoti e deleteri, brancolano in un mondo di 
confusione ed assenza di valori. 
Ov’è lo spazio, un attimo di tregua, un singolo istante della loro vita dedicato al Silenzio e 
all’Ascolto…: 
in se stessi, di se stessi, e del pianeta che ci ospita, la Terra Madre?

Com’è possibile poi parlare con meraviglia di Disagio Giovanile…, come se fosse qualcosa di 
inspiegabile come se, di fronte un lupo chiuso in gabbia ci si dovesse stupire nel vederlo 
sfiduciato, sradicato…

In questi Campi, si cerca di ridonare ai ragazzi questa dimensione dimenticata; dopo una 
permanenza di diversi giorni ad esclusivo contatto con la Natura, con la totale assenza di 
ogni  gingillo  tecnologico  (banditi  anche  gli  orologi!),  essi  tornano  a  casa… luminosi.  E, 
seppur tornino in… quel mondo, hanno per lo meno stampata a fuoco per sempre in fondo al 
cuore,  questa  nuova  luce,  quest’alternativa  di  respiro  grazie  alla  quale  riusciranno  a 
navigare questo mare privo di silenzio e di rispetto.

I  Campi  Nativi  “Explora”  sono  gestiti  dalla  più  seria  delle  figure  professionali  che  la 
montagna conosca: le Guide Alpine. Ad esse è inoltre affiancata la preziosa collaborazione 
dei  Nativi  stessi;  da essi  i  ragazzi  apprendono tra l’altro a creare da se i  propri  abiti,  a 
dipingere i Tipì nei quali si dorme e un’infinità di altre attività manuali. La sera poi, attorno al 
fuoco ci vien raccontato di leggende e tradizioni antiche... 
Le attività son inoltre improntate a tutto ciò che riguarda i ragazzi e la montagna: giochi ed 
esplorazioni  senza  fine,  notti  sotto  le  stelle  e  gran  discorsi  tutti  assieme,  trekking,  mini 
arrampicate e così via. 
Per concludere, da sempre  Explora prevede anche la partecipazione di uno o entrambi i 
genitori, non è obbligatorio ma è una possibilità aperta a tutti coloro che lo desiderassero 
(inclusi fratelli maggiori!).

A presto!!

Ario & Lupi
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